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~ BBEAEHME
BBEAAEHWE Pe3ynbTaThbl U MX 06CyKAEHME

PucyHoK 1 — PacnpepeneHue nayuMeHTOK Uccaegyembix rpynn no

Ha/IMYMIO NPEIKNaMMNCHUKN B 3aBUCUMOCTM OT Knacca CAi

Mo paHHbIm BO3 B nocnegHue Tpu AecATUNETMA Habntogaercs
3HauNTe/IbHbIM POCT 3aboneBaemMocTn caxapHbiM Anabetom u B tabnuue 1 npeactaBneHa cCpaBHUTENbHAA XapaKTEPUCTUKA rPYNn UccaesoBaHuA. e
OXUPEHNEM, B TOM HUCNE M CPEAUN HKEHLWNH PENPOAYKTUBHOIO bepemeHHble ¢ n36bITO4UHON Maccol Tena/oxnpeHnem (rpynnbl P2 n P3) oTHocATca K =
Bo3pacta. W caxapHbiM AuabeT, U OXMPEHUe OKa3blBatoT rpynne eHwuH 6bonee craplero penpoayKTUBHOrO BO3pacTa MO CPaBHEHUIO C :::j
HebnaronpuatHoe BANAHNE Ha TeyeHue 7 ncxoapbl 6epemeHHbIMK ¢ C[, 1 TMNa n HopmanbHbiM UMT, p<0,05. o |
bepemMeHHOCTM U POAOB, @ coyeTaHUe HapyLleHWIn yrneBoaHoro Y 6epemeHHbIX ¢ N3bbITOYHOM Maccolt Tena/oxKupeHmem yaule bbina AMarHoOCTMPOBaHa 25,0% |
M }KUPOBOTrO 0BMeHa ycyrybaset TeueHne GepeMeHHOCTU B CBA3M NnaToNornAa cepaeyHo-cocyancTon cuctembl (apTepmanbHaa rMnepTeHsna, BapuKO3HaA 200% |
C KOMOPBUAHOCTLIO NpoLEecca. 6onesHb BEH HUMKHUX KOHEYHOCTEeM) M Kenyao4yHO-KMWeYHOoro TpakTta, p<0,05. 15,0% 1
3aboneBaHMA MOYEBbLIAENNTENIBHON CUCTEMbI  (XPOHUYECKMW nuenoHedput) U .
MaTepMaﬂ M MeToAbl UCCNeaoBaHUA LUMTOBUAHOM Kenesbl (AUT, rMnoTMpeos) yawe perucTpuMpoBasuch B rpynnax ¢ C[ ZZ:

He3asucumo ot MMT, p<0,05.

PeTpocneKTnBHbIM aHanm3 no aaHHbim Y PHIU «Matb u anta» OcnoXHeHHoe TeyeHne bepemMeHHOCTU HabnogaN0Ch MPAKTUYECKU Y BCEX MALMEHTOK rpyn},fgapcf B. Moynna p;naccc Knacfcgacc CI (mt(Ill?\cﬂcflfi/tz, 1978 r.)
3a 2013-2017 rr.: 456 wuctopun poaoB B CPOKE AOHOLIEHHOro aHanusmpyembix rpynn (87,7%, 91,8%, 95,6% cooTBeTcTBEHHO). CTaTUCTUYECKU
nnoaa. ChopmmposaHbl 3 rpynnbl: 3HAaUYMMO Yalle B rpynne ¢ u3bbITOYHOM Maccor Tena/oxKupeHmnem AnarHocTMpoBanachb
- rpynna P1 — 6epemeHHble ¢ C 1 TMNa U HopManbHbiM UMT npesknamncusa Ha GOHe CONyTCTBYIOWEN 3KCTpareHUTasbHoW natonornu, p<0,05. B || YAeNnbHbIN BeC KPYNMHOBECHbIX HOBOPOXAEHHbIX Obln Bbille, Yem
(18,5-24,9) ao 6epemeHHOCTM (n=187), rpynnax ¢ C[] yactota npeaknamncum 3asucena ot Knacca Cl n ¢ ysennyeHnem Knacca | | cpeaHenonynaumoHHbIN (no AaHHbIM [ocyaapCTBEHHOM

C[, ysenuuusancs W yAenbHbIM BEC NPE3KNAMMCUM: MPU HANUUUM  COCYAUCTBIX | | cTaTUCTMYECKOM oTyeTHocTM 3a 2017 roa no Pecnybauke
ocnoxHeHu (knacc F/R) B rpynne ¢ C u mn3bbITouHOM macco Tena/oxupeHnem Benapycb coctasun 9,5%) Bo Bcex rpynnax v cocrasun 25,0%,

o o npeaknamncma bbina AMArHOCTUPOBAHA Y KarKaoW BTOPOM MauMeHTKU (pUCYyHOK 2). 0 )
- rpynna P3 — bepemeHHbie ¢ M3BbITOYHOM Maccou Tena nan Muorosoame B rpynnax ¢ CI He3aBucumo ot MUMT amarHoctmposanocb daule | 29,4% v 19,6% coorsetcrsenHo. HanbonbLuMe nokasate/i macch!
a Py & P ety HOBOPOXAEHHbIX Obl/IN 3aPUKCUPOBAHBbI NPU HATMUYNN Y MATEPEMN

OXMpeHuem Ao  bepemeHHOCTM 6e3  recTauMoHHOro W“:' KaXa0M yeTsepTon naumeHTku), p<0,001; XPINH yawe pernctpuposanacb y naumeHToK C/1 1 M36bITONHOM Maccol Tena/oxmpenms — 3725 (3260-4030) ©

nperectaunornHoro CA (n=183). [llpoBeaeH CpaBHUTE/bHbIN ¢ C1 1 36bITOYHOI Maccol Tena/oXKnpeHmnem. ¥ . P AMT & 10 '
OBOPOXAEHHbIE OT maTepeu C HEe3aBUCMMO OT B a3

aHaIM3 aKyLWepPCKUX 1 NepUHaTaNbHbIX NCXOA0B Yy bepeMeHHbIX C Bce naumeHTKM uccnegyembix rpynn 6bian poaopaspelleHbl B CPOKe AOHOLLIEeHHOro POMA P A P

- rpynna P2 — 6epemeHHble ¢ C[1 1 TMNna U c K3ObITOYHOMU
Maccomn Tena uam oxunpeHnem ao bepemeHHoctu (n=86, ),

HapyLWweHUAMW YrIeBOAHOTO M KMPOBOTo obmeHa. nnoga, Ho 6epemenHbie ¢ CO 1 Tuna Hesasucumo ot UMT 6biin popopaspewwens: | | A€ PORAINNCE B COCTOAHWM ACOUKCUN pasNHHOK CTe”?H”
CTaTucTuMyeckylo  06paboTKy  maTepuana  BbINOAHUAU  C paHblle MO CPOKY recTaumMu U yaenbHbli BeC onepauuu KecapeBo ceueHue 6bin || TAMECTM NO CPaBHEHUIO C HOBOPOXKAEHHLIMW OT MaTepen C
MCNONb30BaHNEM «STATISTICA 10.0». CTaTUCTNYECKM CTaTUCTUYECKM 3HAYMMO BbllIE, YEM Y KEHLWMH C U3ObITKOM Macchl Tena/oxnpeHnem M3bbITOuHOM Maccon Tena/oxupenmne 6e3 CL (p<0,05), uawe
3HaYMMbIMM NPUHUMANK pasnnuma npum p<0,05. (p<0,01). nepesoaunmce Ha MBJ1 n B8 OUTP, p<0,001.

Tabnuua 1 — Xapakrepuctuka aHanusupyembix rpynn, Me (Q,.—Q,.) / %

BospacT, nert 27 (24-30) 28 (25-31) 30 (26-33) p,.5<0,001; p, ;<0,01

Poct, cm 166 (162-170) 165 (160-168) 166 (164-170) _ p,.,<0,05; p;,4<0,01 Takum 06pa3om, HapylweHUA YrIeBOAHOIO M YKUPOBOro obmeHa y 6epemeHHbIX
Macca Tena oo 6epemMeHHOCTH, Kr 61,0 (56,6-66,0) 74,0 (68,7-81,0) 90,0 (82,8-103,0) p,,<0,001; p,5<0,001; p, ;<0,001

MpUGaBKa MaCChl Tena 3a BEPEMEHHOCTD, K 12 (9-14,5) 10 (7-13) 11 (8-15) 0. ,<0,01 KEHLMH OKa3bIBalOT HEOGNAronpmATHOE BAMAHME Ha aKyLUEPCKUE U NePUHATA/IbHbIE
UMT f0 6epemeHHOCTH 22,3 (20,8-23,5) 27,0 (25,6-30,1) 32,7(29,4-37,5)  p,,<0,001; p, ,<0,001; p,,<0,001 mcxoAbl (HacToTy Npesksamncum, MHOroBoAMA, yrpo3sbl nNpepbiBaHUA BepemeHHOCTH,
NepsobepemeHHbie 49,7% 34,9% 32,2% P1,<0,05; p; 3<0,001 4acTOTy OMepaTMBHOMO PoaopaspelleHna, YacToTy acPUKCUMU Y HOBOPOIKAEHHbIX U
NepsopoasLme 63,1% 50,0% 51 9% p,,<0,05; p, ;<0,05 HeobXxo4MMOCTb MHTEHCMBHOM Tepanun B paHHEeM HeoHaTa/ibHOM nepuoae).

Yrpo3a npepbiBaHUsA bepemeHHOCTH 15,0% 19,8% 32,8% p,3<0,001; p, ;<0,05

[NpeaknamncusA 11,8% 26,7% 37,7% p,,<0,01; p, 5<0,001; p, 3<0,05

MHorosogue 25,1% 26,7% 9,8% p,3<0,001; p, ;<0,001

Nunabetnueckasa detonatmsa/KpynHbIA NAOA, 19,3% 27,9% 16,3% P,.3<0,05

X®MH, XBIT 29,4% 47,7% 32,8% p,,<0,01; p,<0,01

CpoK poaopa3spelleHus, AHewu 264 (260-267) 264 (260-267) 274 (268-280) p,.5<0,001; p, ;<0,001 06 aABTO pax

Poabl Yepes ectecTBeHHbIE POAOBbIE NYTU 22,5% 20,9% 48,6% p,3<0,001; p, 5<0,001

IKCTPEHHOE Kecapeso ceveHne 9,6% 7,0% 19,1% P13<0,01; p,.3<0,01 BawmnmHa TatbAHa [laBnoBHa — 3aBeaytowana nabopatopumen penpoayKTUBHOIO
[lhaHOBOE KecapeBO cevyeHue 67,9% 72,1% 32,2% p,3<0,001; p, 5<0,001 31,0POBbA ry «PH|_|L|, «MaTb ” ANTA, K.M.H.

Macca HOBOPOXKAEHHOTO, T 3600 (3280-3890) 3725 (3260-4030) 3460 (3260-3850) p,<0,05; o

Acdukcuma npu poxaeHum (7 n meHee 6annos no Anrap) 5,3% 4,7% 0,5% p,3<0,01; p, 3<0,05 BMKTOp CBeTnaHa AJ‘IeKcaH,EI,pOBHa - Hay4HbIN COTPYAHUR na6opaTopvw|
NepeseaeHo Ha UBJ 7,5% 9,3% 0,5% P, 5<0,001; p, ,<0,001 penpoayKtnsHoro 3goposba 'Y «PHINL «Matb 1 anta»

NepeseneHo B ONTP 24,6% 24,4% 4,4% p,3<0,001; p, 5<0,001




